Перечень медицинских услуг, оказываемых КГБУЗ «ВКДЦ» в рамках территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в Приморском крае 

1. Городской аллерго-респираторный  центр (ГАРЦ).  

1.Прием врача (первичный, повторный) по предварительной записи:

- аллерголога-иммунолога;

- пульмонолога;

- отоларинголога (по направлению специалистов КГБУЗ «ВКДЦ»);

- физиотерапевта (по направлению специалистов КГБУЗ «ВКДЦ»)

- рефлексотерапевта (по направлению специалистов КГБУЗ «ВКДЦ»)


2. Оказание неотложной медицинской помощи в полном объеме.

3. Диагностические исследования:

3.1. Функциональные исследования:

- ЭКГ, ЭКГ с лекарственными препаратами и физической нагрузкой;

-спирография, спирография с лекарственными препаратами и физической нагрузкой (по предварительной записи, 15 исследований в день) 

3.2. Клинико-лабораторные исследования:

- общий анализ крови;

- клинический анализ крови;

- исследование крови на ЭДС;

- определение количества эритроцитов, тромбоцитов;

- длительность кровотечения, время свертывания крови;

- цветной показатель;

- исследование крови на ВИЧ, РВ (по клиническим показаниям);

- анализ мочи общий, по Зимницкому, Нечипоренко;

- исследование мокроты;

- исследование мокроты на микобактерии туберкулеза;

- исследование кала на яйцеглист;

- копрограмма;

- исследование иммунологического статуса - определение клеточного, гуморального иммунитета, фагоцитоза, ЦИК (10 исследований в месяц по предварительной записи);

- исследование общего иммуноглобулина Е (40 исследований в месяц по предварительной записи);

- исследование секреторного иммуноглобулина А (13 исследований в месяц по предварительной записи);

- исследование крови на титр антител к кандидам (10 исследований в месяц по предварительной записи)
- реакция торможения миграции лимфоцитов (РТМЛ -тест на выявление лекарственной непереносимости (13 исследований в месяц по предварительной записи с анестетиками пациента – на один анестетик);

-исследование крови на специфический иммуноглобулин Е к смеси пищевых  аллергенов детям до 3-х летнего возраста. ( 6 исследований в месяц по предварительной записи).

-цитология назального секрета (60 исследований в месяц по предварительной записи)

3.3. Проведение  скарификационных проб (аллергопроб) 

4. Пребывание в специализированном аллерго-респираторном дневном стационаре  в течение 2-х часов включает:

- ежедневное наблюдение врача специалиста; 

- проведение инъекций: внутримышечных, внутривенных, подкожных, 

- инфузионное введение лекарственных препаратов;

- расходные материалы (шприцы, капельницы, спиртовые салфетки, перчатки);

- лекарственные препараты, согласно «Формулярного списка лекарственных препаратов, используемых для оказания медицинской помощи в КГБУЗ "ВКДЦ"

- небулайзерная терапия.

5. Физиолечение (один вид физиопроцедур):

- гальванизация

- электорофорез с лекарственными препаратами

- диадинамотерапия

- УВЧ-терапия на одну область

- низкочастотная магнитотерапия на аппаратах «Полюс-1», «АЛМАГ»

- ультразвуковая терапия (по стандартной методике на вазелиновой основе)

- светолечение на аппаратах «Дюна», «Соллюкс» (ультрафиолетовое, инфракрасное облучение)

- Д'Арсанвализация

- Ультратон-терапия

- лазеротерапия

6. Занятия в аллерго-, астма-школах. 

2. Амбулаторно-поликлиническое офтальмологическое отделение (АПОО).

1. Приём врача (первичный, повторный) по предварительной записи:

· офтальмолога (по направлению врачей офтальмологов поликлиник);

· физиотерапевта (по направлению специалистов АПОО);

· рефлексотерапевта (по направлению специалистов АПОО)

2. Оказание неотложной медицинской помощи в полном объёме.

3. Диагностические исследования:

3.1. Функциональные исследования (по показаниям):

· автокераторефрактометрия;

· периметрия;

· тонометрия;

· тонометрические пробы с миотиками;

· тонография;

· гониоскопия;

· пахиметрия

· биомикроскопия

· офтальмоскопия, офтальмоскопия в условиях циклоплегии;

·  ультразвуковое исследование глаз (по назначению врача офтальмолога АПОО, по направлению врачей офтальмологов ЛПУ , по предварительной записи);

· ЭФИ (исследование электропроводимости и лабильности зрительного нерва и сетчатки) – 40 исследований в полный рабочий месяц по направлению  специалистов  АПОО, по  предварительной записи;

· ретинотомография – 40 исследований  в  полный рабочий месяц  по направлению специалистов АПОО по предварительной записи;

· компьютерная периметрия – 40 исследований в полный рабочий месяц по направлению специалистов АПОО по  предварительной записи;


3.2. Клинико-лабораторные исследования:

общий анализ крови 

клинический анализ крови (по предварительной записи);

исследование крови на ЭДС;

определение количества эритроцитов, тромбоцитов;

длительность кровотечения, время свертывания крови;

цветной показатель;

исследование крови на ВИЧ, РВ (по клиническим показаниям);

анализ мочи общий

 4. Пребывание в специализированном офтальмологическом дневном стационаре при лечении взрослых пациентов  в течение 2-х часов включает:

· ежедневное наблюдение врача; 

· проведение инъекций: внутримышечных, внутривенных, подкожных, парабульбарных,  лимфотропных ;

· инфузионное введение лекарственных препаратов;

· расходные материалы (шприцы, капельницы, спиртовые салфетки, перчатки);

· лекарственные препараты, согласно «Формулярного списка лекарственных препаратов, используемых для оказания медицинской помощи в КГБУЗ «ВКДЦ» (в рамках тарифа на медикаменты, утвержденного решением согласительной комиссии по принятию тарифов на медицинские услуги в системе обязательного медицинского страхования Приморского края).

· Физиолечение.

5. Пребывание в специализированном офтальмологическом дневном стационаре кабинета охраны зрения детей включает:

· ежедневное наблюдение врача офтальмолога кабинета охраны зрения детей;

· проведение комплексного лечения 2-3 методики  по назначению врача офтальмолога кабинета охраны зрения детей из нижеперечисленных:

· тренировка со сферо-призматическими линзами  на  офтальмотренажере-релаксаторе;

· тренировка аккомодациип по Волкову;

· массажные вакуумные очки;

· лазеротерапия  на аппарате «Спектл-М»

· лечение нарушений бинокулярного зрения на аппарате «Форбис»;

· лечение на аппарате «Макулотестер»

· магнитотерапия на аппаратах «Порлюс-3», «Амблио-2»;

· видеотренинг с использованием компьютерных программ;

· лечение на аппарате «Синаптофор»;

· лечение на аппарате «Монобиноскоп» .

6. Коррекция зрения сферическими и цилиндрическими линзами.

7 . Снятие послеоперационных швов с роговицы, конъюнктивы, кожи век 

 8. Физиолечение (один вид физиопроцедур):

· гальванизация

· электорофорез с лекарственными препаратами

· диадинамотерапия

· УВЧ-терапия на одну область

· низкочастотная магнитотерапия на аппаратах «Полюс-1», «АЛМАГ»

· ультразвуковая терапия (по стандартной методике на вазелиновой основе)

· светолечение на аппаратах «Дюна», «Соллюкс» (ультрафиолетовое, инфракрасное облучение)

· д'Арсанвализация

· ультратон-терапия

· лазеротерапия

 9. Оперативное удаление новообразований кожи век, конъюнктивы по медицинским показаниям (если по заключению врача офтальмолога новообразование вызывает зрительные и функциональные нарушения со стороны органа зрения) .

10.Занятия в школе глаукомы. 

3. Центр здоровья для взрослых и детей.

Прием врача специалиста  Центра здоровья:

-  первичный  (1 раз в год)  -  комплексное обследование;

- повторный - динамическое наблюдение - в течение текущего года (по направлению специалистов Центров здоровья в случаях выявления у пациента факторов риска развития заболеваний ).

Первичный  прием врача специалиста  Центра здоровья  (1 раз в год) включает:

· осмотр:

-  врачом терапевтом  ( взрослых), педиатром  ( детей)

-  врачом стоматологом гигиенистом

-  медицинской сестрой  офтальмологического кабинета.

· Проведение комплексного  скрининг обследования:

-измерение антропометрических данных (рост и вес);

-измерение артериального давления, пульса;

-определение процента насыщения крови кислородом (пульсоксиметрия)

-определение кистевой силы (динамометрия) 

-тестирование на аппаратно-программном комплексе для скрининг оценки уровня психофизиологического и соматического здоровья, функциональных и адаптивных резервов организма  

- скрининг сердца компьютеризированный (экспресс оценка состояния сердца по ЭКГ сигналам  от конечностей), 

- ангиологический скрининг  с автоматическим измерением систолического артериального давления  и расчетом  плече-лодыжечного индекса;

- экспресс-анализ определения общего холестерина и глюкозы в крови,

- комплексную детальную оценку функции дыхательной системы (спирометрия компьютеризированная)

-  проверку  остроты зрения, проведение рефрактометрии, тонометрии, исследование бинокулярного зрения, определение вида и степени аметропии, наличия астиигматизма

- осмотр  стоматолога гигиениста с определением стоматологического статуса и дачей рекомендаций по гигиене полости рта.

Повторный  прием врача специалиста  Центра здоровья  - динамическое наблюдение-   включает:

· осмотры:

-   врачом терапевтом  ( взрослых), педиатром  ( детей)

· консультации специалистов центров здоровья (по направлению специалистов центров здоровья): врача лечебной физкультуры, врача диетолога, медицинского  психолога

· консультации специалиста кабинета по отказу от курения

· проведение повторных исследований в соответствии с выявленными факторами риска ( по направлению специалистов Центров здоровья),

· контроль за выявленными факторами риска, в том числе потребления табака и алкоголя.

· посещение школ здоровья,

· проведение занятий в  тренажерном зале.

4. Отделение психопрофилактики, психотерапии и медико-социальной помощи.
1.  Прием врача врача-психотерапевта (первичный и повторный)  включает:

· индивидуальная психотерапия  с использованием методик:

  - арттерапия 

  - телесноориентрированная терапия

  - когнитивно-поведенческий подход

  - динамический и гештальт подход 

  - песочная терапия 

  - эриксоновская терапия

         - гипнотерапия

· патопсихологическое обследование

2.  Прием медицинского психолога (первичный и повторный)  включает:

· Индивидуальное консультирование с использованием методик:
  - арттерапия 

  - телесноориентрированная терапия

  - когнитивно-поведенческий подход

  - динамический и гештальт подход 

  - песочная терапия 

  - эриксоновская терапия

· психологическое обследование;

· психологическая коррекция;

· психопрофилактика;

3.  Прием детского нейропсихолога  (первичный и повторный)  включает:
     - нейропсихологическое обследование

     - нейропсихологическая коррекция (Метод заменяющего онтогенеза)

     - психопрофилактика;
4. Консультации социального работника( в рамках деятельности отделения   медико -социальной помощи)
5. Консультации юриста ( в рамках деятельности отделения медико-социальной помощи)
